


ie Koniglichen Anlagen Bad Elster bieten in

der einzigartigen Kombination aus weitlaufi-

gen historischen Parkanlagen und kulturhis-
torisch bedeutender Baderarchitektur eine stimmige
Erholungslandschaft, die vor uber 175 Jahren ganz
bewusst zu diesem Zweck geschaffen wurde. In einer
besonderen Aufenthaltsqualitat aus Natur, Kultur
und Gesundheit erwartet Sie in den harmonisch
verbundenen Parkbereichen Bad Elsters das Flair
eines mondanen Heilbades mit der Atmosphare einer
Kultur- und Festspielstadt, inszeniert in meisterhafter

Gartenbaukunst.

Die im Stil eines englischen Landschafts-
gartens um 1850 angelegten historischen Parkan-
lagen sind mit funf unterschiedlichen Bereichen ein
wichtiger Bestandteil der Koniglichen Anlagen Bad
Elster und zahlen zu den schonsten Parklandschaften
in Deutschland. Gemeinsam mit der eindrucksvollen
Baderarchitektur des sachsischen Konigshauses aus
der Grunderzeit und dem Jugendstil existiert hier ein
harmonisches Ensemble, das einst von den bedeu-
tendsten Gartenarchitekten Europas angelegt wurde.
Zur berGhmten Rhododendronblute reisen so jahrlich

tausende Besucher nach Bad Elster.

Das harmonische Ensemble aus farbenprach-
tigem Blitenmeer, reizvollen Themengarten
und Kleinodien wie hier am Koniglichen Kurhaus
sind ein kulturelles Erbe sachsischer Geschichte.



Die historischen Parkanlagen sind Teil

des klangvollen Erlebnisangebots in Bad Elster.

m mondanen Flair der Grunderzeit korrespon-

dieren im Zentrum das Konigliche Kurhaus als

herausragendes Schmucksttick der Neorenais-
sance, das pragende historische Albert Bad und
das berihmte Konig Albert Theater als eines der
prachtvollsten Hoftheater Europas. Um diesen
beeindruckenden Mittelpunkt gruppieren sich die
KunstWandelhalle mit dem Sachsischen Bademu-
seum, die Marienquelle als wunderschoner Brunnen-
tempel und drei Musikpavillons. Die historischen
Parkanlagen pragen dazu das stimmige Gesamtbild

einer kunstvollen Architekturlandschaft: So konnen

die Gaste vom Albert Park in den Paul-Schindel-Park
mit Louisa-See schlendern, sich im erfrischenden
Waldpark gleich neben der hochmodernen Open-
Air-Arena des NaturTheaters wohlfuhlen oder in der

Soletherme entspannen.

Das Sachsische Bademuseum Bad Elster in
der KunstWandelhalle zeigt in zwei Themenbereichen
die Entwicklung des Ortes »Vom Weberdorf zum
Weltbad«. Hier werden spielerisch und eindrucksvoll
die Glanzzeiten des Sachsischen Staatsbades und

dessen interessante Geschichte(n) erlebbar.

Ob historisches Gebaude, Gartenkunst oder Erholungs-
landschaft — Bad Elster bietet Genuss fir alle Sinne.

Der Rosengarten um 1900. Mehr historische Ansichten der Kéoniglichen

Anlagen konnen die Gaste im Sachsischen Bademuseum bewundern.



Die architektonisch reizvolle Waldkuppelhalle

des historischen Albert Bades ist eines der

Highlights in der Lichterwelt Bad Elster.
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Der Waldspringbrunnen hinter der KunstWandelhalle

im Farbenspiel der Lichterwelt

in deutschlandweit einzigartiges, hochmo-

dernes Lichtdesign inszeniert die Koniglichen

Anlagen Bad Elster zu jeder Jahreszeit in
einer strahlenden Lichterwelt. Zahlreiche kunstvolle
llluminationen visualisieren die verschiedenen histo-
rischen Parkareale und Gebaude in einer ungewohn-
lichen Aufenthaltsdimension: Hier werden die
Schonheiten Bad Elsters an atmospharischen Orten,
durch schimmernde Wasserspiele und in gluhender
Naturkulisse ganz neu erlebbar. Gaste aller Genera-
tionen wandeln auf erhellten Wegen zu mystischen
Platzen und erleuchteten Kunstwerken — als inspirie-

render Abendspaziergang im funkelnden Lichterspiel!




Vitalisierende

chatze «

Gesundheit

ad Elster verfugt mit den Heilmitteln Moor,

Mineralheilwasser und Sole Uber wertvolle

Schatze der Natur. Die Wirkung dieser ur-
alten Naturmedizin aus dem Elstertal genief3en Gaste
im modernen Therapie- und Wohlfihlzentrum Albert

Bad sowie den Quellentempeln von Bad Elster.

Zu einem der wertvollsten Heilmittel Bad

Elsters zahlt das naturlich vorkommende Moor, das

vor Ort frisch gestochen und mit Heilwasser aufbe-
reitet wird. Besonders die lang anhaltende Warme-
speicherfahigkeit zeichnet das Moor aus. Es wird in
Form von Packungen und Badern angewendet.
Aufgrund seiner wirkungsvollen Naturstoffe wie
Huminsauren und natirlichen Pflanzenhormonen
wirkt es entzindungshemmend und durchblutungs-
fordernd, und ein Moorbad ist ein wahres »Wunder-

mittel« fur die Frauengesundheit.
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Die Bad Elsteraner Mineralheilwasser sind reich an Calcium, Eisen,

Fluorid und besitzen besonders viel an nattrlich prickelnder Kohlensaure.

Im Rahmen eines Aufenthaltes kann eine sportliche Synthese

von Therapie und Training an modernsten Geraten optimal
ausgelbt werden.

In Bad Elster werden verschiedene Vitalangebote wie Pilates,
AquaSport oder Yoga zur aktiven Starkung der Gesundheits-

pravention bereitgehalten.

A
ik

Zeit fur mich - eine entspannungsfordernde Massage mit

wertvollen Olen ist ein Wohlfihlerlebnis fir Korper und Geist.

»Die Mineralheilquellen sind der
sprudelnde Ursprung des Bades
Elster und ich bin sehr froh und
stolz, dass wir auch heute noch
diese wunderbaren Schitze der
Gesundheit nutzen diirfen.«

Elke Sternitzky

Gartenbaumeisterin

o g T

Eine Wohltat - im warmen Moorbad |6sen sich Krampfe
und Verspannungen wie von selbst.

11
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/ehn staatlich
anerkannte
/\/\ineralheilquellen

ie kohlensaurereichen Heilwasser aus zehn

naturlichen Mineralquellen sind wohl-

schmeckend und fordern auf sanfte Weise
Gesundheit und Erholung. Zu therapeutischen
Zwecken regelmallig Uber einen bestimmten Zeit-
raum getrunken, kann man mit dem Mineralheil-
wasser aus der Marien-, Moritz-, Salzquelle und dem
Elstersauerling einem Mineralstoffmangel vorbeugen
und die Funktion der inneren Organe anregen. Der
Energiestoffwechsel wird aktiviert, Verdauung und
Nierentatigkeit werden sanft und naturlich unter-
stutzt. Von Bedeutung in der Frauenheilkunde ist

insbesondere der wichtige Mineralstoff Eisen.

Bader in warmem Mineralheilwasser unter-
stutzen Entspannung und allgemeines Wohlbefinden.
Bereits im antiken Rom schrieb man dem Baden
eine gesundheitsfordernde Wirkung zu. Durch den
Auftrieb im warmen Wasser werden Gelenke und
Bewegungsapparat entlastet. Die in hohem Mal3e
enthaltene naturliche Kohlensaure wirkt sich positiv
auf das Herz-Kreislauf-System aus und senkt auf
natlrliche Weise einen erhohten Blutdruck. Die
prickelnde Kohlensaure der Elsteraner Mineralheil-
quellen macht das Baden zu einem sprudelnden
Erlebnis. Als Besonderheit genie3en Gaste die
Badetherapie im Therapie- und WohlfGhlzentrum

Albert Bad in historisch originalen Kupferwannen.

Oben: Ein aullergewohnliches Erlebnis

ist das Kohlensaure-Sprudelbad in

der original erhaltenen historischen

Konigskabine.

Mehr Infos

Die in den Heilquellen enthaltenen Mineralstoffe und

Spurenelemente werden in geloster Form besonders
p g
gut vom Korper aufgenommen.

as prachtige historische Albert Bad mit

seinem stilvollen Ambiente beherbergt

das moderne Therapie- und Wohlfuhl-
zentrum der Sachsischen Staatsbader GmbH und
ist taglich geoffnet. Hier konnen die besonderen
natUrlichen Heilmittel Bad Elsters in Kombination
mit hochwertigen medizinischen Therapien, erganzt
durch entspannende Wohlfihlangebote, fur die
Gesundheit - das wichtigste Gut — in Anspruch
genommen werden. Indikationen sind Herz- und
Kreislauf-Erkrankungen, rheumatische und degene-

rative Beschwerden sowie Frauengesundheit.

Ob individuelle Gesundheits-, Praventions—
oder Wohlfuhlaufenthalte - als unsere Gaste profi-
tieren Sie von vielfaltigen Gesundheitsangeboten und
der Kompetenz aus langjahriger Gesundheitstradition

sowie der Facharzte fur Balneologie (Badearzte).
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en steilen Aufstieg verdankt Bad Elster seit

Konigszeiten insbesondere auch seinem

herausragenden kulturellen Angebot. Die
sieben historischen Veranstaltungsstatten wie das
berihmte Konig Albert Theater, das Konigliche Kur-
haus, die KunstWandelhalle, die drei Musikpavillons
und das herrlich im Waldpark gelegene NaturTheater
als moderne Open-Air-Spielstatte bilden seitdem
eine in dieser Dichte weltweit einmalige »Festspiel-
meile der kurzen Wege, die jahrlich rund 300.000
Besucher aller Generationen aus nah und fern
begeistert. In einer grof3en Auswahl typisch »chur-
sachsischer« Qualitat prasentieren wir lhnen hier von
Oper, Musical, Schauspiel, Kabarett und Klassik bis
hin zu Rock & Pop einen umfangreichen Spielplan

fur alle Alters- und Interessengruppen.

Bad Elster bietet im Jahresverlauf mit rund
1.000 Veranstaltungen aller Art ein ganzjahriges,
vielfaltiges Veranstaltungsprogramm mit Stars, inter-
nationalen Kunstlern und fihrenden Ensembles ins-
besondere aus Mitteldeutschland, dem historischen

»Chursachsen« und dem benachbarten Bohmen.

Immer am Pfingstsonntag: Edle Pferde und

Historische Kutschen bei der Equipage in Bad Elster

Neben den Konzerten der Chursachsischen Philhar-
monie, den jahrlich stattfindenden Veranstaltungs-
reihen wie den Internationalen Chursachsischen
Meisterkursen (Februar), dem Chursachsischen
Frihlingszauber (Marz/ApriD), dem Chursachsischen
Sommer als grof3tem Kulturfestival in der europa-
ischen Baderregion (1. Mai bis 3. Oktober), den
Veranstaltungen der vielfaltigen NaturTheater-Saison
(Mai bis September), den Internationalen Jazztagen
(August), den Chursachsischen Festspielen (Sep-
tember) und den Chursachsischen Wintertraumen
als Kulturfestival der Musik- und Wintersportregion
Oberes Vogtland (1. Advent bis Ende Februar) pragen
ausgewahlte Spitzenveranstaltungen mit attraktivem
Rahmenprogramm das herausragende Angebot.

Egal ob Theater- und Konzertgenuss, KunstFest,
Oldtimerevent oder historische Kutschenprasenta-
tion — in Bad Elster gehort das »chursachsische«

Erlebnis einfach dazu!

Zum Event-
kalender

Fest und Spiel: Eventatmosphare inmitten

e
Erlebnis
Festspielmelle

der kurzen Wege
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Kultur- und Festspielstadt im Herzen Europas:

Mit einem ganzjahrigen Spielplan fur alle Generationen
ist das Konig Albert Theater das kulturelle Zentrum

der Koniglichen Anlagen Bad Elster.
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FESTIVAL ORCHESTER 1

Bihnenkunst als packendes Aufenthaltserlebnis -
begeisterndes Musiktheater in Bad Elster

¢
Konig Albert Theater

ie Kultur- und Festspielstadt Bad Elster

kann auf eine lange Theatertradition

zuruickblicken: Bereits 1888 begann der
Spielbetrieb im »Albert Theater« am Brunnenberg,
Aufgrund der grof3en Publikumsnachfrage aus ganz
Europa wurden die berihmten Chemnitzer Archi-
tekten Alfred Zapp und Erich Basarke 1912 von der
in Bad Elster gegrundeten Koniglichen Theaterge-
sellschaft mit der Planung und dem Neubau eines
modernen, reprasentativen Theaters beauftragt, das
schlieBlich am 22. Mai 1914 durch seine Majestat
Konig Friedrich August I1. von Sachsen eingeweiht
wurde. Seitdem zahlt das Haus zu den bedeutendsten

und prachtvollsten Hoftheatern.

Heute steht es in der Verantwortung der Zum

Chursachsischen Veranstaltungsgesellschaft, die Spielplan

Elge

hier ganzjahrig ein herausragendes Programm

aller Genres anbietet. Die Schirmherrschaft des
renommierten Hauses hat Seine Konigliche Hoheit

Alexander Prinz von Sachsen Ubernommen.
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der Kultur« zwischen Mai und September zahlreiche
begeisternde Veranstaltungen verschiedener Genres
fur Jung und Alt statt. 2018 wurde die moderne
Spielstatte mit einem erweiterten Zuschauerbereich

und einem fahrbaren Publikumsdach ausgebaut.

Open Air fur alle: Klassik, Rock, Pop oder sommerliches Entertainment -

das NaturTheater Bad Elster ist ein Erlebnis-Hotspot fir alle Generationen!

ur Goethes Epos Hermann und Dorothea, zu

dem der Dichterfurst wohl 1795 an der Quelle

in Bad Elster inspiriert wurde, entstand 1911
an gleicher Stelle durch den Koniglich-Sachsischen
Gartenbauinspektor Paul Schindel in einmaliger
Waldlandschaft — im Waldpark Bad Elster — das
Naturtheater als erstes seiner Art in Sachsen. So

wurden hier neben dem Goethefestspiel bis 1952

regelmallig verschiedene Veranstaltungen, insbe-

sondere des Musik- und Sprechtheaters, mit gro3em

. . Natur trifft Theater: moderne Eventarena
Publikumszuspruch durchgefihrt, bevor das Natur- in historischer Waldparkumgebung

theater dann in einen »Dornroschenschlaf« fiel. Im
Jahr 2007 mit der Oper Der Freischitz spektakular

wiedereroffnet, finden seitdem auf dieser »Lichtung
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ach Entdeckung der Heilquellen in
Bad Elster liel? der Gerichtsdirektor Karl
Staudinger im Jahr 1817 den Musiker Johann

Christoph Hilf ein Orchester zusammenstellen, aus

dem sich die heutige Chursachsische Philharmonie -
Orchester der Sachsischen Staatsbader Bad Elster/
Bad Brambach — entwickelt hat. Sitz der Philhar-
monie ist das renommierte Konig Albert Theater in
der Kultur- und Festspielstadt Bad Elster. Seit 1993

steht die Chursachsische Philharmonie unter der
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Gesamtleitung von Generalmusikdirektor Florian
Merz. Durch die Verwendung zumeist im Vogtland
gebauter historischer Instrumente bei Kammer-,
Serenaden und Orchesterkonzerten, Musiktheater-,
CD-, Rundfunk- und TV-Produktionen avancierte
die Chursachsische Philharmonie zum wichtigsten
Kulturdienstleister und Kulturbotschafter der Region.
Sie hat sich durch begeisternde Interpretationen und
ihre hohe Qualitat nicht nur in Deutschland, sondern
auch im europaischen Ausland einen hervorragenden

Ruf erworben. Heimvorteil als Erlebnisgarantie:
die Chursachsische Philharmonie unter der Leitung

von GMD Florian Merz im Konig Albert Theater
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Baden, Schweben, Relaxen

Z.eit zum
Wohlfihlen

Das historische Albert Bad vereint im Zentrum der Koniglichen Anlagen
alle Angebote rund um Wohlfihlen, Entspannung und Gesundheit.

Therapie-und Wohlfuhl-

zentrum Albert Bad

egelmallige Auszeiten vom Alltag starken

das Wohlbefinden und die Vitalitat. Ob als

Tagespauschale, Kurzreise oder Gesund-
heitswoche mit Ubernachtung in einem der Partner-
hotels — Erholung und Entspannung sind bereits
enthalten. Unsere Gaste wahlen aus den verschiede-
nen Angeboten von Massagen, Tiefenentspannung,
Wohlfihlbadern, Ayurveda oder Kosmetik und
Schonheit und profitieren von der Fachkompetenz

aus langjahriger Gesundheitstradition.

Das Besondere: Sie entspannen im bezau-
bernden nostalgischen Ambiente des historischen
Albert Bades, einem Schmuckstuck prunkvoller
Baderarchitektur. Die einstige Konigskabine, die bis
1918 ausschlieBlich dem sachsischen Konigshaus
vorbehalten war, ladt heute zu einem prickelnden
Kohlensauresprudelbad in der original erhaltenen

Kupferwanne ein.

Links: Die orientalische Rasulzeremonie ist

nur eines der vielfaltigen Wohlfihlangebote
im historischen Albert Bad.

Rechts: Energie tanken und sich im ange-
nehm temperierten Wasser der Innen- und
Aullenschwimmbecken wohlfihlen konnen
Gaste der Bade- und Saunalandschaft im
Albert Bad.

In der vom berihmten sachsische
Architekten Glnter Behnisch stilvoll integrierten
Bade- und Saunalandschaft erwartet die Gaste
Bewegungsfreude und Entspannung in lichtdurch-
fluteter Atmosphare, umgeben von der historischen
Architektur des Albert Bades. Von Whirlpools Gber
Dampfbad mit ruhigem Waldambiente bis zum
quirligen Stromungskanal bietet die Badelandschaft
viele belebende Stationen. Besonders beliebt sind
die kraftig sprudelnden Massagedisen unter Wasser.
Grol3zigige Liegemoglichkeiten im Wintergarten
laden zum ganztagigen Verweilen ein. In der ge-
mutlichen Sauna mit Sanarium, Kristallsauna und
Finnischer Sauna konnen Sie |hre Vitalitat steigern.
Die 20-Meter-Aullenschwimmbecken und die
Sonnenterrasse bieten viel Platz zum Energietanken

unter freiem Himmel.
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Oben: Mit 15 Prozent Salzanteil bietet
der Salzsee eine der hochsten Konzen-
trationen, in denen Sole im Indoorbe-
reich in Deutschland erlebbar ist.

Der starke Auftrieb lasst alle Muskeln
entspannen und schwerelos schweben.
Das fordert die Regeneration von Korper
und Geist.

Rechts: Alle Sinne kommen zur Ruhe.
Lichtdurchflutetes Ambiente, dezent und
stilvollin den Farben der umgebenden
Natur

M - -
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Soletherme
& Saunawelt Bad Elster

as einmalige Gefuhl der Schwerelosigkeit

auf dem Wasser konnen Gaste in der Sole-

therme Bad Elster erleben. Drei Becken mit
unterschiedlicher Salzkonzentration lassen die Kraft der
Elsteraner Thermalsole auf das Angenehmste spurbar
werden und sorgen fir Abbau von Stress und ein Gefuhl

wie nach einem Kurzurlaub.

In 1.200 Meter Tiefe, unweit der Soletherme,
entspringt hochmineralisiertes Thermalwasser einem
eiszeitlichen Urmeer, das fur Jahrmillionen verborgen
und geschutzt tief im Schold der Erde ruhte. Wegen
ihrer auf3ergewohnlichen Zusammensetzung und einem
hohen Glaubersalzgehalt ist die Sole weltweit einmalig,
Die darin enthaltenen Mineralien haben eine grof3e
Bedeutung fur die Funktionen im Korper. Durch den
starken Auftrieb schwebt man leicht und schwerelos,

ahnlich wie im Toten Meer.

In der Saunawelt der Soletherme erwartet
unsere Gaste ein Saunavergnugen mit den regionalen
Besonderheiten des Vogtlandes. Ob Musikwinkel-
Sauna, Moosmann-Sauna oder die Heille Elster, sowohl
im Innenbereich als auch im Freien ist das Zusammen-
spiel von angenehmer Warme, sanfter Feuchtigkeit und

atembefreiender Sole zu geniefen.
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Besondere Anlasse, Jubilaumstage oder private Feierlichkeiten:

Bad Elster schmiickt jeden schonen Tag im Leben!

Schonste Tage
+ i Anlass

ie suchen eine passende Location fur eine

Hochzeit, Firmenveranstaltung oder eine

private Feierlichkeit? Egal ob Sie mit Ge-
schaftspartnern, in gro3er Gesellschaft oder mit
Freunden ganz intim feiern mochten — die Konig-
lichen Anlagen Bad Elster bieten fur jede Gelegen-
heit ganz individuelle Moglichkeiten.

Erleben Sie das kultur-kulinarische Angebot
inmitten der einmaligen Baderarchitektur der Kultur-
und Festspielstadt Bad Elster, Sachsens traditions-
reichstem Staatsbad. Genief3en Sie Veranstaltungen
Ihrer Wahl und erganzen Sie diese mit dem passenden
kulinarischen Programm. Mit einem individuellen
Arrangement konnen Sie dazu in die koniglich-
sachsische Genussvielfalt des Sachsischen Staats-
bades eintauchen und lhren Aufenthalt genussvoll

abrunden. Bon appetit!

Seit jeher ladt der Ausflugs- und Erlebnis-
ort Bad Elster seine Gaste auch zum entspannten
Bummeln und Einkaufen ein. Hier finden Sie abseits
der Hektik von Grof3stadten und Shopping-Centern
noch individuelle Geschafte, die sich ganz den kleinen
Freuden der Gaste verschrieben haben. Ein beson-
derer Flaniertipp sind die Einkaufskolonnaden am
Badeplatz Bad Elster. Ob Kleidung, Schuhe, Leder-
waren, Schmuck, Schokoladenspezialitaten, Kosmetik,
Wohnaccessoires, Bucher, Blumen, regionale Lebens-
mittel oder Porzellan - hier finden Sie nahezu alles,

was |hr Herz begehrt.
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Ob stilvolles Dinner, private Festlichkeiten oder royaler Partyglanz -
in den Koniglichen Anlagen ist der Gastewunsch die Konigsklasse!
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Geheimtipp

|m relzvollen Wander Natur- Paradlesc

Wandertipps

»Aus tiefen Erdenschof3e,
Hell perlend wunderbar
Quillt unter griitnem Moose
Der Heilquell licht und klar«

Aus dem Quellenlied des
Kgl. Kammerrats Carl August Klinger
(1858-1923)

as Koniglich-Sachsische Staatsbad Bad

Elster bietet eine einzigartige Erholungs-

landschaft, die seit Konigszeiten ganz
bewusst fur diesen Zweck gestaltet wurde. Neben

zahlreichen Einrichtungen zur aktiven Erholung und

den vielfaltigen Sport- und Freizeitmoglichkeiten

gibt es hier vor allem ein gut ausgebautes und ge-
pflegtes Wander- und Terrainkurwegenetz, das mit
historischen Wanderzielen und versteckten Winkeln
zu wundervollen Entdeckungen einladt. Rings um die
Koniglichen Anlagen im Stadtzentrum erstreckt sich
das »Naturwunder des stdlichen Vogtlandes« als eine
nahezu unberuhrte Naturlandschaft. Hier findet man
etwa zahlreiche Schutzhitten im Stil des Historismus,
eine schon gelegene Kreuzkapelle, die zur stillen Ein-
kehr einladt sowie weitere historische Wanderziele,
mit denen sich das Wanderparadies Bad Elster rund-

um entdecken lasst.
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Waldbaden

ie sanften Higel des Elstergebirges, griner

Fichtenwald und frische, reine Luft — Bad

Elster bietet ideale Voraussetzungen fur ein
Bad in der Natur. Waldbaden unter professioneller
Anleitung im angenehmen Mittelgebirgsklima auf
einer Hohe von 400 bis 700 Metern hilft Stress Der Elsterradweg fihrt an den male-
abzubauen, geistige Klarheit zu gewinnen und Energie  rischsten Platzen Bad Elsters vorbei und
zu tanken. Es aktiviert alle Sinne und verbindet mit ladt zu abwechslungsreichen Touren ein.
der Natur. Von einem sanften Waldspaziergang bis
hin zur achtsamen Meditation im Wald - es gibt
viele Moglichkeiten, die Wirkung des Waldbadens

zu erleben und sich durch die heilende Kraft der

Natur zu starken.

Kur- und Heilwald

n Kirze wird in Bad Elster Sachsens erster zerti-

fizierter Heilwald entstehen. Er wird speziell fur

die therapeutische und rehabilitative Nutzung
gestaltet und ein weiteres elementares Gesund-
heitsangebot erschlieen. Neben den naturlichen
Heilmitteln Moor, Mineralheilwasser und Sole hat der

Wald seit jeher einen hohen positiven Stellenwert in

an natur- und waldnahen Aktivangeboten in den
verschiedenen Jahreszeiten im Therapie- und Wohl-
fuhlzentrum Albert Bad fir die Gaste bereitgehalten.

R ] ] Achtsam in den Wald einzutauchen ist eine gute
der Gesunderha|tung~ Ergaﬂzend wird eine Auswahl Gelegenheit fur eine Auszeit vom geschaftigen Alltag.

Fitness- und Motorik-
park® Bad Elster

ine herrliche Alternative zur Aktivitat im
Trainingszentrum bietet der Fitness- und
Motorikpark®. Mit Blick auf den Wald, an
frischer Luft, konnen Freizeitsportler im attraktiven
Outdoor-Bewegungsparadies auf spielerische
Art ihre gesamte Korpermuskulatur aktivieren.
Das Konzept des Fitness- und Motorikparks ®
wurde wissenschaftlich erarbeitet und ist zertifiziert.
Das 2.500 Quadratmeter grof3e Areal besteht aus
sieben Stationen, die nach der Art der Beanspru-
chung gegliedert sind. Man kann hier an insgesamt
32 Einzelgeraten trainieren, unter anderem gibt es
eine Koordinations- und Balancierstrecke, Lauf- und
Rhythmusstation, Balancierwerkstatt, Kraftplatz
und Dehnoase. Der Fitness- und Motorikpark®
ist kostenfrei zuganglich, nutzbar von Frihling bis
Herbst und fur Personen ab 1,40 Meter Korper-
grof3e geeignet.

Motorikpark

Das Training fordert Kraft, Ausdauer
und Schnelligkeit und bringt nicht nur

Fitnessbegeisterten viel Freude.

33



34

Die Vogtland Arena in Klingenthal ist eines der beliebtesten

Ausflugsziele im Oberen Vogtland. Die moderne Grof3schanze
mit dem Kampfrichterturm ist ganzjahrig ein echtes Erlebnis!

ie Koniglichen Anlagen Bad Elster als

touristisches Zentrum der Musik- und

Baderregion im Herzen Europas bieten
einen perfekten Ausgangspunkt fur erlebnisreiche
Tagesausfluge in das Obere Vogtland. Ob aktiver
Spal3 in der Bike- und Skiwelt auf dem »Balkon des
Vogtlands« in Schoneck, klingende Handwerkstra-
dition im berthmten Musikinstrumenten-Museum
Markneukirchen, eine spannende Grof3schanzen-
besichtigung der Vogtland Arena Klingenthal,
historische Einblicke im Perlmuttermuseum Adorf,
ein Besuch des nahegelegenen Bad Brambach oder

bohmisches Flair der europaischen Baderregion:

Hier wird Ihr Traumurlaub zum grenzenlosen Erlebnis!

Die toll gelegene Bikewelt in Schoneck ist ein abwechslungs-

reicher Bikepark fir jedermann. Selbst absolute Anfanger
haben hier ihren Spaf3!

Oben: Das benachbarte Radonheilbad Bad Brambach

ladt mit dem historischen Kurpark rund um die Festhalle

am See zu einem Ausflug ein.

Links: Uber 350 Jahre regionale Tradition im
Musikinstrumentenbau mit weltweiter Ausstrahlung.

Die Musikstadt Markneukirchen lockt mit einer Erlebniswelt
und dem berihmten Musikinstrumenten-Museum.

Ausgangspunkt fur *

grenzenlose
+ Erlebnisse

im Oberen Vogtland
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Im Koniglichen Kurhaus befindet sich das
Servicecenter der Koniglichen Anlagen.

Unser

koniglicher

crvice

fur lhren Aufenthalt

) Leipzig

T Leipzig/Berlin Chemnitz

Zwickau

TDresden

Schoneck
Oelsnitz Klingenthal

ie Touristinformation Bad Elster als

zertifiziert-kompetentes Servicecenter

im Koniglichen Kurhaus ist unser »Haus
des Gastes« in den Koniglichen Anlagen Bad Elster.
Egal ob Opernkarte, Veranstaltungsticket, Stadt-
flhrung, regionaler Tagesausflug, An- und Abreise
oder individueller Geheimtipp - die Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter stehen Ihnen taglich fur alle Fragen
vor, nach und bei lhrem individuellen Kultur- und

Gesundheitsurlaub in Bad Elster zur Verflgung.

Unsere Tur steht lhnen offen:
Montag bis Freitag 10-12 Uhr und 14-18 Uhr
sowie Samstag, Sonn- und Feiertags 14-18 Uhr

BadAEdlos;:fer Markneukirchen

Bad Brambach

Schaonberg
Frantiskovy Lazné

| Niirnberg/
Bayreut

Marianskeé Lazné

Kontaktieren Sie uns — wir sind gern fur Sie da!

Konigliche Anlagen Bad Elster
Touristinformation im Koniglichen Kurhaus
Badstralle 25, 08645 Bad Elster

+49 (0) 37437 53900
touristinfo(@badelster.de

www.badelster.de
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